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Curriculum Formativo e Professionale di 

FRIGERIO DANIELA 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRIGERIO DANIELA 

Indirizzo   

Telefono  031 252648 

E-mail  frigerio.daniela@comune.como.it  

   
Nazionalità  Italiana  

   
Luogo e Data di nascita  MARIANO COMENSE (COMO), 15 FEBBARIO 1969 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)   Dal 16 maggio 2008 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 COMUNE DI COMO, Via Vittorio Emanuele II, 97 – 22100 COMO 
Sede di Via Vittorio Emanuele II, 93. 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE POLITICHE SOCIALI 
• Tipo di impiego  Pubblico impiego in ruolo a tempo indeterminato a seguito di mobilità volontaria 

FUNZIONARIO AREA AMMINISTRATIVA - Categoria D3, Posizione Economica 
D4. Dal 01.01.2009 progressione orizzontale D5. 
Dal 1 febbraio 2012 INCARICO DI POSIZIONE ORGANIZZATIVA nell’ambito 
del Settore Politiche Sociali, ex Servizi Sociali, riassegnata dal 1 gennaio 2017 e 
successivamente da maggio 2019 a seguito di selezioni semplificate e rinnovi. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinatore dei SERVIZI DI STAFF: Strumenti di Welfare nazionali, regionali o 
territoriali, Progetti, Finanziamenti: Europei, Ministeriali e Regionali, Appalti, 
Accordi con il Terzo Settore, procedure di co-progettazione, selezioni di 
professionisti per incarichi di lavoro di natura autonoma. 
Come POSIZIONE ORGANIZZATIVA: Responsabile delle attività per 
l’individuazione, l’implementazione, la progettazione, la programmazione, il 
monitoraggio e la ridefinizione di azioni e di interventi per lo sviluppo di nuove 
strategie sociali e di politiche di welfare locale. 

 
• Date (da – a)   Dal 16 settembre 2001 al 15 maggio 2008 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 COMUNE DI MARIANO COMENSE, P.le Console Teodoro Manlio 6/8 – 22066 
MARIANO COMENSE 

• Tipo di azienda o settore  AREA SERVIZI ALLA PERSONA. DIPARTIMENTO ALLA PERSONA. SERVIZI 
SOCIALI, PUBBLICA ISTRUZIONE, CULTURA, BIBLIOTECA, SPORT E TEMPO 
LIBERO. 

• Tipo di impiego  Pubblico impiego in ruolo a tempo indeterminato CAPO DIPARTIMENTO 
SERVIZI ALLA PERSONA - Categoria D3, Posizione Economica D3.  
Dal 01.01.2004 ridefinizione della figura professionale di “Capo Dipartimento 
Servizi alla Persona” in FUNZIONARIO, nell’ambito della rideterminazione 
complessiva della dotazione organica vigente dell’Ente e progressione economica 
da D3 a D4. Dal 01.01.2005 Responsabile del Servizio Politiche Sociali. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Nell’ambito del Dipartimento Servizi alla Persona gestione di tutte le unità di 
offerta afferenti all’area: assistenza, diritto alla studio, manifestazioni culturali, 
impianti sportivi, gestione sale. 

  Nell’ambito delle Politiche Sociali: gestione unità di offerta del sociale, 
coordinamento amministrativo del Piano di Zona Distrettuale e Servizio di Asilo 
Nido, Studio di fattibilità e avvio del funzionamento dell’Azienda Territoriale per i 
Servizi alla Persona, oggi denominata, TECUM. 
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• Date (da – a)   Dal 18 maggio 1998 al 15 settembre 2001 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 COMUNE DI CANTU’, Via Roma 8, (oggi) P.zza PARINI 4, 22063 - CANTU’. 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SERVIZI SOCIALI – Sede di Via Unione (prima) e P.zza PARINI (poi) 
• Tipo di impiego  Pubblico impiego in ruolo presso l’Ufficio SERVIZI SOCIALI come ISTRUTTORE 

AMMINISTRATIVO, ex- 6^ q.f. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Attività afferenti alla qualifica funzionale: redazione atti, predisposizione testi, 

gestione pratiche di accesso a benefici. 
 

• Date (da – a)   Dal 6 Aprile 1994 al 16 Maggio 1998  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 ISTITUTO SANTA MARTA, Congregazione delle Suore di Santa Marta, Via 

Montenero 4 – 22060 - VIGHIZZOLO DI CANTU’.  
• Tipo di azienda o settore  Scuola Media Inferiore, Quinquennio Sperimentale Superiore Pluricomprensivo ad 

Indirizzo Psicopedagogico ed Economico Aziendale legalmente riconosciuti. 
• Tipo di impiego  DOCENTE (a tempo indeterminato dal 14 settembre 1994) 

 
ALTRI INCARICHI 

  
• Date (da – a)   Dal 3 marzo 2014 al 31 luglio 2014 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 TECUM - Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona - Distretto di Mariano 
Comense - Via E. d'Adda n.17 – MARIANO COMENSE  

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SPECIALE CONSORTILE  
• Tipo di impiego  COMPONENTE CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE – Deliberazione dell’Assemblea 

Consortile n. 3 del 17 febbraio 2014. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 CONSIGLIERE – Attribuzioni come da Statuto. Costituzione del 2 maggio 2006. 

 
• Date (da – a)   Dal 2 maggio 2006 al 31 marzo 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 TECUM - Azienda territoriale per i Servizi alla Persona - Distretto di Mariano 
Comense - Via E. d'Adda n.17 – MARIANO COMENSE  

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SPECIALE CONSORTILE  
• Tipo di impiego  COMPONENTE CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE – Atto Costitutivo del 2 maggio 

2006. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 CONSIGLIERE – Attribuzioni come da Statuto. Costituzione del 2 maggio 2006. 

 
• Date (da – a)   Da gennaio 2005 al 2014 (autorizzazioni diverse e di validità annuale ai sensi 

dell’art. 53 del D.Lgs. 165 del 30.03.2001) 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 COMUNE DI CABIATE – Via A.Grandi, 1 – 22060 CABIATE 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SERVIZI SOCIALI E PUBBLICA ISTRUZIONE (2014).  
• Tipo di impiego  INCARICO DI PRESTAZIONI PROFESSIONALI ai sensi dell’art. 53 del D.Lgs. 

165 del 30.03.2001. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Progettazione, istituzione e predisposizione atti, affidamento in concessione e 

avvio del Servizio di Asilo Nido Comunale: predisposizione atti di gara per 
l’affidamento di servizi diversi; predisposizione regolamenti per l’accesso ai servizi. 

 
• Date (da – a)  Anni: 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 

2013. 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 ASL DELLA PROVINCIA DI COMO, DIREZIONE SOCIALE, Via Pessina, 6 – 22100 

COMO  
• Tipo di azienda o settore  DIREZIONE SOCIALE – DIPARTIMENTO ASSI   

• Tipo di impiego  COMPONENTE NUCLEO DI VALUTAZIONE EX LEGGE N. 23/1999 su designazione 
del Consiglio di Rappresentanza dei Sindaci 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 In rappresentanza dei Comuni - Compiti di valutazione dei Progetti presentati per 
ogni edizione a valere sul Bando ex Legge Regionale – Lombardia - n. 23/99. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Bologna, 17 settembre 2021 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 SCUOLA DI SCIENZE POLITICHE ALMA MATER STUDIORUM - UNIVERSITÀ DI 

BOLOGNA 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso di Alta Formazione in “WELFARE COMMUNITY MANAGER. CULTURE, 
MODELLI IMPRENDITORIALI E PROGETTAZIONE DI SERVIZI SOCIALI 
INNOVATIVI” 

• Qualifica conseguita  CORSO DI ALTA FORMAZIONE con la valutazione di 30/30 
 

Date   Como, 22 dicembre 2017 – 22 giugno 2018. 
Istituto di 

istruzione/formazione 
 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA – COMO, DIPARTIMENTO DI DIRITTO 

ECONOMIA E CULTURE. 
Oggetto dello studio  Corso di perfezionamento in LA NUOVA STAGIONE DEI CONTRATTI 

PUBBLICI TRA INCERTEZZE E RESPONSABILITA’, Coordinatore Presidente 
Direttore Prof. Maurizio CAFAGNO. 

 
• Date (da – a)  Como, 8 aprile 2000. 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 DIREZIONE REGIONALE PER LA LOMBARDIA – CENTRO SERVIZI AMMINI-
STRATIVI DI COMO. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO.  
CLASSE DI CONCORSO A037 STORIA E FILOSOFIA - PROVINCIA DI COMO 
Concorso Riservato indetto ai sensi della Legge 124 del 03.05.1999 

• Qualifica conseguita  ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO DI STORIA E FILOSOFIA 
• Livello   Docente di Storia e Filosofia 

 
• Date (da – a)  Milano, novembre 1993. 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Esperienze e Studi di Management, CESMA di Milano, Via Frua 22-20146 
MILANO. 

• Principali materie oggetto 
dello studio 

 Comunicazione come funzione del Marketing-Mix. Comunicazione in caso di crisi. 
Strategie per parlare in pubblico 

• Qualifica conseguita  Corso di Specializzazione in PUBBLICITA’ E RELAZIONI PUBBLICHE. 
   

• Date (da – a)  Milano, 6 aprile 1993. 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE di Milano, Largo Gemelli. 

FACOLTÀ DI LETTERE E FILOSOFIA. 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Indirizzo di specializzazione in SCIENZE UMANE: Storia della filosofia, Storia della filosofia 
antica, Storia della filosofia medievale, Storia della filosofia contemporanea, Istituzioni di 
filosofia, Filosofia morale, Filosofia teoretica, Storia medievale, Storia della scienza, 
Psicologia, Sociologia, Psicologia dell’età evolutiva, Neuropsichiatria infantile, Psicologia 
sociale, Psicologia sociale dell’educazione, Psicologia sociale della famiglia, Psicologia 
applicata, Psicologia del lavoro e Psicometria  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI LAUREA IN FILOSOFIA con la votazione di 110lode/110. 
Relatore: Ch.mo Prof. Carlo RICCI, Docente di Psicometria. 
Titolo della Tesi: CHECK-UP DELLA RELAZIONE INTERPERSONALE. Progettazione e 
sperimentazione di un prototipo implementato su computer per l’autovalutazione guidata 
della Relazione Interpersonale. 

• Livello   Dottoressa in Filosofia. Laurea Vecchio ordinamento. 
   

• Date (da – a)  Anno Scolastico 1987-1988. Cantù, giugno 1988. 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 ISTITUTO SANTA MARTA - CANTU’. QUINQUENNIO SPERIMENTALE 

PLURICOMPRENSIVO AD INDIRIZZO PSICO-PEDAGOGICO. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio
 Indirizzo PSICO-PEDAGOGICO: filosofia, psicologia, sociologia, pedagogia, 

didattica, latino, inglese, storia dell’arte. 
• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITA’ MAGISTRALE QUINQUENNALE SPERIMENTALE 

con la votazione di 60/60. 
• Livello   Diploma di Scuola Secondaria Superiore. 
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FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO  

RECENTI 
 

Date   WEBINAR del 16 maggio 2022, modalità in differita 
Istituto di formazione  FORMEL  Scuola di Formazione Enti Locali 

Oggetto dello studio  Corso di Formazione L’Accordo Quadro per i servizi socio-assistenziali, 
Alberto BARBIERO 

 
Date   WEBINAR, 12 giornate per un totale di 24 ore,  

dal 1 dicembre 2022 al 24 maggio 2022 
Istituto di formazione  MINISTERO DEL LAVORO E DELLE POLITICHE SOCIALI e ANCI in collaborazione 

con  FONDAZIONI CITTALIA e IFEL, - Progetto “Co-Progetta – Un’amministrazione 
condivisa”, Pon Inclusione 2014-2020 - Azioni di sistema a sostegno dell’obiettivo 
specifico 9.7 “Rafforzamento dell’economia sociale”- Fondo Sociale Europeo. 

Oggetto dello studio  Percorso Formativo Le forme e gli strumenti di partenariato pubblico-
privato nella Riforma del Terzo Settore. Primo Ciclo  

 
Date   WEBINAR, 18 marzo 2022 

Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso di Formazione I servizi sociali, educativi e culturali del Comune: il 

capitolato descrittivo e prestazionale, gli elaborati di progetto e gli 
incentivi per le funzioni tecniche spettanti, Sara BERNASCONI 

 
Date   WEBINAR, 7 giornate per un totale di 21 ore,  

nei seguenti sabato:5-12-19-26 febbraio / 5-12-26 marzo 2022 
Istituto di formazione  UPEL 

Oggetto dello studio  CICLO DI INCONTRI – AMMINISTRTORI LOCALI - Avanzato 
Direzione Organizzativa Claudio Biondi, Direttore UPEL - Unione Provinciale Enti 
Locali.  
Coordinatore Scientifico Giuseppe Mele 

 
Date   WEBINAR, 23 febbraio, 2 e 9 marzo 2022 

Istituto di formazione  ANCI LOMBADIA – Progetto FAMI Lab’Impact 
Oggetto dello studio  Attività di formazione per una comunicazione più generativa e inclusiva, 

Aldo Lupi, ICT Manager e Annalisa Collacciani, Consulente e formatrice 
 

Date   WEBINAR, 14 e 17 febbraio, 3 marzo 2022, 
Istituto di formazione  UPEL VARESE 

Oggetto dello studio  Corso di Formazione sulla progettazione sociale nell’ambito della 
Missione 5C2 del PNRR, Nicoletta BARACCHINI, Emilio GREGORI, Giovanni 
VIGANO’, Arianna ZANON. 

 
Date   WEBINAR, 11, 16 e 22 febbraio e 10 marzo 2022 

Istituto di formazione  ANCI Lombardia, ANCILAB e RISORSE COMUNI 
Oggetto dello studio  Il PROJECT CYCLE MANAGEMENT. la metodologia di project 

management e le sue connessioni con la progettazione sociale, Pierluca 
BORALI, Nicola BASILE, Giuseppe IMBROGNO 

 
Date   Milano, 21 gennaio 2022, webinar in diretta. 

Istituto di formazione  FORMEL Scuola di Formazione Enti Locali 
Oggetto dello studio  Corso di Formazione Presentare progetti per acquisire i fondi del PNRR 

previsti per ambiti territoriali sociali, Emilio GREGORI. Test di valutazione 
finale superato con esito positivo 

 
Date   WEBINAR, 14 GENNAIO 2022 

Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso SIMOG-AVCPASS: modalita’ operative di utilizzo, Sara BERNASCONI. 

 
Date   WEBINAR, 23 novembre 2021 
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Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso La concessione di servizi e la gestione degli impianti sportivi, 

Alessandro MASSARI. 
 

Date   WEBINAR, 15 novembre 2021 
Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso Il rinnovato ruolo del Responsabile del Procedimento dopo il PNRR 

e i Decreti Semplificazione (d.l. 76/2020 e d.l. 77/2021), Tiziano 
TESSARO. 

 
Date   WEBINAR, 10 novembre 2021 

Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso SINTEL novità 2021 e procedure sottosoglia alla luce del Decreto 

Semplificazione-bis (DL 77/2021) con simulazioni reali, Sara 
BERNASCONI. 

 
Date   WEBINAR, 15 luglio 2021 

Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso Il DPO in ambito pubblico: le nuove linee guida del garante privacy 

(provvedimento GPDP 29 aprile 2021, n. 186), Stefano ORLANDI e Riccardo 
ACCIAI. 

 
Date   WEBINAR, 8 luglio 2021 

Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso Il Servizio Tutela Minori nei rapporti con l’Autorita’ Giudiziaria, 

Massimiliano GIONCADA. 
 

Date   WEBINAR, 25 giugno 2021 
Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso Il nuovo Decreto 31 maggio 2021 n. 77 attuativo del PNRR: le 

novità del Decreto Semplificazioni “bis”, Maria Cristina COLOMBO. 
 

Date   Milano, 25 maggio 2021, webinar in diretta. 
Istituto di formazione  FORMEL Scuola di Formazione Enti Locali 
Oggetto dello studio  Corso di Formazione Le procedure per l'affidamento dei servizi sociali (e di 

altri servizi alla persona) e gli altri modelli per la gestione dei rapporti 
tra gli Enti Locali e i Soggetti del Terzo Settore, Alberto BARBIERO.  
Test di valutazione finale superato con esito positivo 

 
Date   WEBINAR, 24 maggio 2021 

Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso L’Assegno Unico e Universale: alcune prime indicazioni e stime 

dalla L. 46/2021 e il ruolo degli Enti Locali, Emilio GREGORI –Nicoletta 
BARACCHINI. 

 
Date   WEBINAR, 13 maggio 2021 

Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso SPID –PagoPA – APP IO, Alessandro MARCHESIN. 

 
Date   WEBINAR, 23 aprile 2021 

Istituto di formazione  UPEL VARESE 
Oggetto dello studio  Corso Nucleo Familiare Isee ai fini del Reddito di Cittadinanza e servizi 

demografici, Emilio GREGORI. 
 

Date   WEBINAR, 22 maggio 2020 
Istituto di formazione  UPEL VARESE 

Oggetto dello studio  Corso L’ADOZIONE DEL CODICE DI AMMINISTRAZIONE, Riccardo PATUMI. 
 

Date   WEBINAR, 13 maggio 2020 
Istituto di formazione  UPEL VARESE 

Oggetto dello studio  Corso IL CODICE DI AMMINISTRAZIONE. LE NOVITA’, Riccardo PATUMI. 
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Date   Milano, 6 FEBBRAIO 2020 
Istituto di formazione  CALDARINI & ASSOCIATI 
Oggetto dello studio  Giornata di Corso Una scrittura per una nuova P.A. 5.0 – Tecniche di 

scritttura semplice ed efficace, Sara GENERALI e Nicoletta FILIBERTI 
 

Date   Milano, 19 novembre 2019 
Istituto di formazione  CALDARINI & ASSOCIATI 
Oggetto dello studio  Giornata di Corso Il nuovo Isee precompilato dal 1° gennaio 2020 - Le 

modifiche nell’attività di controllo e nei procedimenti dopo il DM 4 
ottobre 2019 e le ultime novità. 

 
Date   Saronno, 24 settembre 2019 

Istituto di formazione  SOFIS 
Oggetto dello studio  Giornata di Corso Aspetti  operativi dopo l’introduzione del Reddito di 

Cittadinanza: piattaforme digitali, controllo requisiti anagrafici e di 
soggiorno, beneficiari , percorsi di inclusione e progetti utili. 

 
Date   Milano, 30 maggio 2019 

Istituto di formazione  CALDARINI & ASSOCIATI 
Oggetto dello studio  Giornata di Corso Le diverse forme contrattuali per gestire i servizi alla 

persona e alla comunità dopo lo Sblocca Cantieri. 
 

Date   Milano, 9 maggio 2019 
Istituto di formazione  CALDARINI & ASSOCIATI 
Oggetto dello studio  Giornata di Corso Le novità del nuovo Isee 2019 precompilato – le 

modifiche nelle attività di controllo e nei procedimenti. 
 

Date   Milano, 29 maggio 2018. 
Istituto di formazione  LEGAUTONIMIE Lombardia – FONDAZIONE ENTI LOCALI – UPEL MILANO. 
Oggetto dello studio  Corso REI, reddito d’inclusione. Il ruolo dei Comuni e degli Ambiti 

Territoriali. 
 

Date   Milano, 5 febbraio 2018 
Istituto di formazione  CALDARINI & Associati - Milano 
Oggetto dello studio  Corso di Formazione in Codice del Terzo Settore e nuovi rapporti tra comuni 

e organismi non lucrativi, Docente Avv. . Roberto ONORATI. 
 

Date   Piattaforma regionale e-learning di ITACA, 18 settembre 2017 – 20 gennaio 2018. 
Istituto di formazione  SNA – Scuola Nazionale dell’Amministrazione, ITACA – Istituto per l’innovazione e 

trasparenza degli appalti e la compatibilità ambientale, REGIONE LOMBARDIA – 
Osservatorio dei Contratti pubblici 

Oggetto dello studio  Corso Nuova Disciplina dei Contratti Pubblici, test di valutazione finale 
superato con esito positivo 

 
Date   Milano, 25 ottobre 2017. 

Istituto di formazione  FORMEL Scuola di Formazione Enti Locali 
Oggetto dello studio  Giornata di studio Le nuove misure di contrasto alla poverta’. Il Reddito di 

Inclusione (REI) e le modifiche all’Isee 
 

Date   Regione Lombardia, 13 luglio 2017. 
Istituto di formazione  REGIONE LOMBARDIA, Sala Convegni Marco BIAGI. 
Oggetto dello studio  Seminario  Welfare abitativo in Lombardia. A che punto siamo? Il ruolo 

dei Piani di Zona nella programmazione e gestione degli interventi. 
 

Date   Como 7 aprile 2017 – 16 giugno 2017. 
Istituto di formazione  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA – COMO,  

DIPARTIMENTO DI DIRITTO ECONOMIA E CULTURA. 
Oggetto dello studio  Corso di perfezionamento in Nuovi raccordi tra potere pubblico e potere 

privato: dai contratti alle semplificazioni, Coordinatore Presidente Direttore 
Prof. Maurizio CAFAGNO. 

 
Date   Milano, 14 settembre 2016. 
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Istituto di formazione  IRS – ISTITUTO PER LA RICERCA SOCIALE. 
Oggetto dello studio  Seminario di Studi La Co-progettazione. La partnership fra pubblico e terzo 

settore. 
 

Date   Saronno, 7 luglio 2016. 
Istituto di formazione  PROGETTO SOFIS DI MICHELE MAIETTA. 
Oggetto dello studio  Corso Appalti e Concessioni di servizi sociali nel nuovo codice dei 

contratti, Massimo Teranziani. 
 

Date   Regione Lombardia, 14 giugno 2016. 
Istituto di formazione  REGIONE LOMBARDIA. 
Oggetto dello studio  Evento Informativo La Riforma dei Contratti Pubblici – Il Nuovo Codice e la 

Disciplina Attuativa. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
  INGLESE 

Capacità di lettura  ELEMENTARE 
Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI, GESTIONALI E 

ORGANIZZATIVE 
. 

 Rispetto della scala gerarchica, Forte senso del dovere, Orientamento al 
risultato, Capacità di adattamento alle esigenze, Elasticità nell’interpretare il 
proprio ruolo, Capacità di lavorare in gruppo e di collaborare con figure 
professionali diverse, Capacità di mediazione gestionale, Tenacia nel perseguire 
i propri obiettivi e quelli del gruppo di appartenenza e/o lavoro, Assunzione di 
responsabilità, Forte propensione alla programmazione e alla pianificazione, 
Inclinazione alla formazione permanente, Attenzione nella gestione delle 
risorse, Capacità di superare conflitti, Ricerca continua di una maggior 
precisione e puntualità, Ricerca di soluzioni innovative. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Buona conoscenza del sistema operativo Microsoft Windows con particolare 

riferimento a editor di testo (Word), alle funzioni matematiche di calcolo 
(Excel) e Power Point. Buona conoscenza degli applicativi di navigazione 
Internet e gestione posta elettronica. 

 
Ai sensi dell’art.13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679), la sottoscritta FRIGERIO 
DANIELA autorizza il trattamento dei dati personali, con particolare riferimento alla riservatezza, all’identità personale 
e al diritto di protezione. 
 
La sottoscritta  FRIGERIO DANIELA dichiara sotto la propria responsabilità, ai sensi di quanto previsto dagli artt. 46 e 
47 del DPR 28.12.2000 n. 445, che quanto indicato nel presente curriculum formativo e professionale corrisponde a 
verità, consapevole delle sanzioni penali previste, nel caso di dichiarazioni mendaci, di cui all’art. 76 del predetto 
Decreto. 
 
Como, 13 giugno 2022 
 
         Daniela FRIGERIO 


